
МЕНЮMartini Fiero & Tonik                               
740 р.
Два коктейля Martini Fiero & Tonik
и две брускетты 
по специальной цене

Уникальное 
предложение

У вас остались вопросы и пожелания?
Напишите директору по сервису

Приятного аппетита!

Подпишитесь на нас в Instagram 
и узнавайте новости первыми!

Выкладывайте Ваши фотографии
#sofrinopark



Холодные закуски 
Брускетта с ростбифом • 180 г                               650 р.
багет, томаты, мягкий сыр, трюфельное масло
Брускетта с сёмгой • 180 г                                                 650 р.
багет, сёмга с/с, сливочный сыр, руккола, помидоры Черри,
соус Песто, каперсы
Брускетта с томатом и моцареллой • 180 г      350 р.
багет, помидоры, сыр Моцарелла, базилик, масло оливковое
Тар тар из сёмги • 125 г                                          680 р.
хлеб тостовый, сёмга, авокадо, масло оливковое
Карпаччо из говяжей вырезки • 70/10/10 г     620 р.
со свежими грибами и листьями салатов
Карпаччо из сёмги • 70/10/10 г                               490 р.
приправлено оливковым маслом, с рукколой и пармезаном
Клубный сэндвич • 320 г                                         350 р.
с куриной грудкой, обжаренной в печи, 
томатами и салатом Айсберг
Мясное плато • 200/40 г                                          750 р.
галантин из цыпленка, буженина, запечённая в травах, 
ростбиф, отварной язык, шпиг, подается с горчицей и хреном
Рыбное плато • 200/40 г                                                               1200 р.
семга слабой соли, лосось холодного копчения, 
эсколар копченый
Соления и квашения • 350 г                                         350 р.
корнишоны, помидоры-черри маринованные, 
капуста квашеная, мини-кукуруза и чеснок
Сырная доска • 190 г                                                     500 р.
Мон-блю, Чеддер, овечий, копчёный, 
Пармезан и виноград, курага, орехи, мёд
Тартар из говяжей вырезки • 110 г                            600 р.
вырезка говяжья, горчица Дежонская, лимоны, 
помидоры Черри, руккола, яйцо перепелиное
Филе Сельди «Закусочный Бобр» • 190 г                    290 р.
с молодым картофелем и ржаными гренками

Салаты 
Салат с пармской ветчиной • 140 г                           680 р.
руккола, пармская ветчина, помидоры Черри, 
курага, кисло-сладкий соус
Салат с пастой птитим • 175 г                                      400 р.
куриное филе, помидоры Черри, маслины,
оливки, соус Песто, сыр Фета, Птитим
Капрезе • 147 г                                                                400 р.
сыр Моцарелла, соус Песто, помидоры
Легкий салат • 200 г                                                                       900 р.
из листьев салата и стейком на углях
Теплый салат • 155 г                                                      450 р.
из маринованных баклажанов
Салат Греческий • 250 г                                          420 р.
свежие овощи, нежная фета, 
приправленны топенадой из маслин
Салат «Натурель» из свежих овощей • 200 г          320 р.
приправленный на ваше усмотрение: оливковое масло, 
майонез, сметана, бальзамик
Салат с креветками гриль • 160 г                              750 р.
с рукколой и апельсиновым релишем
Салат с подкопчённым лососем в печи • 200 г      750 р.
со свежим огурцом и свекольным муссом
Салат Цезарь с креветками • 200 г                  820 р.
с поджаренными тигровыми креветками
Салат Цезарь с курицей • 200 г                              450 р.
с поджаренным филе цыпленка
Тунец на гриле • 320 г                                                     980 р.
с листьями салата, яйцом пашот, 
приправленный специальным соусом
Салат «Фито» • 200 г                                                       390 р.
из овощей на теплой лепешке из печи и ароматным маслом

Горячие закуски 
Креветки атлантические • 250 г                                                        550 р.
к пиву, отварные или жареные
Дикие тигровые креветки • 80/160/20 г                  950 р.
креветки, сливки, французская булочка
Лангустины • 200/50/30 г                                          1100 р.
поджаренные на гриле, с листьями салата
Гренки ржаные • 80/30 г                                                     200 р.
чесночные, к пиву
Мидии Киви под сырной корочкой 6 шт | 250 г        650 р.
припущенные в красном вине и запеченные 
в томатном соусе, или томленые в базиликовом соусе
Пивное ассорти • 400/30/30/30 г                                           890 р.
сырные наггетсы, картофель Фри, гренки чесночные, 
крылышки куриные BBQ

Супы 
Борщ «Бобры и Белки» • 230/30/40 г                   350 р.
с говядиной, сметаной и домашним салом
Грибной крем-суп • 300 г                                          380 р.
с грибами, пармской ветчиной и пенкой «Капучино»
Куриный суп • 300 г                                                        350 р.
в азиатском стиле: с гречневой лапшой 
и нежным куриным филе
Суп Минестроне • 300 г                                               250 р.
лук Порей, морковь, перец болгарский, баклажан, чеснок,
брокколи, цветная капуста, стебель сельдерея
Суп с Физулли и фрикадельками • 250 г                320 р.
Физулли, фрикадельки, помидоры, пилати,
морковь, лук Порей, помидоры Черри
Том Ям «Шефский» с креветками • 260/80 г               680 р.
острый тайский суп с креветками, кинзой и острым чили
Том Ям «Шефский» с курицей • 260/80 г                     450 р.
острый тайский суп с куриным филе, кинзой и острым чили

Горячие блюда из мяса
Филе индейки Su-Vide • 110/90/50 г                             750 р.
Бефстроганов • 280 г                                         850 р.
из говяжьей вырезки с грибами, 
подпечённым картофельным пюре и лепёшкой
Большой Мангал • 2,41 кг                                       5 000 р.
Говяжьи медальоны • 200 г                                         1 600 р.
Каре Ягненка • 200/50 г                                       1 500 р.
Люля-кебаб из барашка • 200 г                             600 р.
Люля-кебаб из цыплёнка • 200 г                             390 р.
Медальоны • 250/50/30 г                                          690 р.
из свиной вырезки в беконе
Пельмени • 400 г                                                      490 р.
со сметаной и ароматным куриным бульоном
Ребра свиные BBQ • 620 г                                          790 р.
с соусом Чили
Утиная ножка • 170/60/30 г                                                                              790 р.
томлёная в собственном соку, с маринованной 
в белом вине грушей и брусничным соусом
Цыпленок Корнишон • 300/150 г                                                  800 р.
с салатом из бакинских помидоров и красного лука    
Шашлык 
из говяжьей вырезки • 200/30 г                                    1 600 р.
из свиной шейки • 200/30 г                                           480 р.
из куриного филе • 200/30 г                                         390 р.

Горячие блюда из рыбы
Форель  с креветками • 250/5030 г                           1 100 р.
Мафальдини с семгой и шпинатом • 135/60 г     850 р.
Стейк из сёмги - гриль • 150/80 г                                          1 600 р.
припущенный с листьями салата 
Филе мурманской трески • 270 г                                                       650 р.
на легком сотэ из овощей с имбирным соусом
Филе Сибаса • 180/100 г                                                900 р.
с рататуем из баклажанов и цукини,
и пряным лаймовым соусом

Бургеры
Двойная котлета • 100 г                                         350 р.
Бургер «Бобр в Мексике» • 300 г                              580 р.
сочная котлета из говядины на пшеничной булочке, 
с сыром «Чеддер», соусом «Тар-тар», яйцом и корнишонами
Бургер «ВВ-Black Bobr» • 300 г                              550 р.
сочная котлета из говядины, поджаренная в печи, 
на чёрной булочке, с копченой грудинкой, 
сыром «Чеддер» и луковый джем
Бургер «Дымный Бобр» • 300 г                              650 р.
чёрная булочка, соус сырный, красный лук, 
соус Демиглас, сочная котлета, салат Айсберг
Бургер «Тосканская Белка» • 300 г                 550 р.
чёрная булочка, сыр Моцарелла, соус Песто, кетчуп, 
красный лук, салат Айсберг, сочная котлета 
Чизбургер «День Бобра» • 300 г                              490 р.
сочная котлета из говядины на пшеничной булочке, 
с томатами, красным луком, сыром «Чеддер» 
и солёными огурцами

Стейки 
Куриная грудка • 190 г                                                       450 р.
маринованная в розмарине
Рибай • 300 г                                                                2 300 р.
Стейк «New York» • 270 г                                                          1 500 р.
Филе миньон • 200 г                                                                         1 300 р.
Фирменный стейк «Бобры и Белки» • 300 г    1 150 р.

Пасты. Лазанья. Ризотто 
Ризотто • 300 г                                                      950 р.
Лазанья мясная • 250 г                                                                   420 р.
Лазанья овощная • 350 г                                                 600 р.
Пенне с дарами моря • 300 г                                          950 р.
в томатном соусе
Спагетти Карбонара • 300 г                                                      450 р.
Фарфалле с телятиной • 300 г                               650 р.
Фетучини с индейкой и грибами • 300 г                                620 р.
Фетучини с тигровыми креветками • 260 г                 770 р.

Гарниры
Картофель жареный • 200 г                               270 р.
с шампиньонами и белыми грибами
Картофель по-деревенски • 150 г                              180 р.
Картофель фри • 150 г                                          150 р.
Овощи - гриль • 170 г                                           350 р.
Рис чесночный, томлёный • 150 г                                180 р.
Хлебная корзина • 100 г                                80 р.
 
   
Соусы • 30 г 75 р.
Майонез
Наршараб
Сацебели
Чесночный

Десерты
Тирамису • 150 г                                                              350 р.
по рецепту итальянской бабушки нашего Шефа
Чизкейк Нью-Йорк • 100 г                                            350 р.
Чизкейк Шоколадный • 100 г                                        350 р.
Медовик домашний • 100 г                                           350 р.
Панакота • 110 г                                                               350 р.
ягодная / карамельная
нежный сливочный десерт
3 шоколада • 100 г                                                          350 р.
Мороженое 1 шарик • 50 г                                        150 р.
клубника, ваниль, шоколад

Песто
Шашлычный
Сырный

Сметана
Тар тар
Ткемали


